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ESPACIO DE MEJORA
INSTITUCIONAL (E.M.I)

% HUERTA Y VIVERO




TEMARIO

Instancia tedrica - Horario: 9.00-11.00hs

1. Huerta sustentable

e Conceptos basicos y tipos de huertas.

e Propagacion de plantas.

e Herramientas e insumos necesarios.

e Actividad aulica: ;Qué comemos cuando comemos ?

2. Compostaje

e Proceso. ;Que se puede compostar y que no se puede?
e Composteras y Ecotachos

e Hotel de insectos. Fauna benéfica

3. Biodiversidad

e |Laimportancia de las plantas nativas
e Plantas autdctonas vs. Plantas exoticas
* Presentacion del proyecto de Escuelas verdes

Instancia practica — en el Parque de los Patricios y Huerta “El Templete”
e Reconocimiento de arboles y aves.
e Cierre con un picnic compartido.




HUERTA SUSTENTABLE

“Las actividades que se realizan y las
experiencias que se viven en torno al huerto
despiertan facetas y potencialidades que
dificilmente se pueden activar simplemente
recurriendo a los libros o a las nuevas
tecnologias de comunicacion o docentes”
(Escutia, 2009, p.9).

b

oy 1:1.1!.



Potencia los sentidos

Activa la motricidad y la movilidad

Nos conecta con la naturaleza

Aprendemos como se obtienen los
alimentos

Transmite tranquilidad
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¢ QUE NECESITAMOS PARA EMPEZAR é
UNA HUERTA? d

Herramientas

Elementos de riego Sustratos Semillas

INSUMOS Y HERRAMIENTAS
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SUELO

Composicion del suelo
e Tiene una genesis natural

Maminlen Him

il 20-30%
e Lasraices pueden ocupar un volumen ilimitado

e Drenaje lento a través del perfil del sue
e Nutricion relacionada con la fertilidad ¢

el suelo




SUSTRATO UNA MEZCLA SE SUSTRATOS DEBE:

Es el medio de cultivo utilizado en contenedor o envase
Tiene genesis artificial

Las raices tienen volumen limitado

El drenaje rapido a través del orificio del contenedor

La nutricion esta aportada y controlada externamente

e Buena aireacion

e Facil disponibilidad de agua
e Regulacion de los nutrientes
e Anclaje para las plantas

PERLITA-TURBA-VERMICULITA-COMPOST



— Eﬁﬁfrﬁ,ﬁ rUCUEN FRODUCIR EN UNA REGION,

MANDIOCA
CONSULTE A Sy TECNICO ol

CALENDARIO DE SIEMBRA
0| :
ESPECIES DE PRIMAVERA - VERANO g CULIVOS MAS ADAPTADOS 2 1 201

FORMA DE SIEMBRA

s

CUCURBITACEA

[
s
|_Femo |
| weo_|

ALMACIGO (JULIO-AGOSTO) - TRANSPLANTE (OCTUBRE)

POROTO LEGUMINOSA DIRECTA A GOLPES (OCTUBRE-ENERQ) 30x70 70
CHAUCHA
SOLANACEA ALMACIGO (SEPTIEMBRE-OCTUBRE) - TRANSPLANTE (OCTUBRE-NOVIEMBRE) 50x40 (HD)

ZAPALLO | CUCURBITACEA DIRECTA A GOLPES (OCTUBRE-NOVIEMBRE) m
ZAPALLITO | CUCURBITACEA DIRECTA A GOLPES (OCTUBRE-ENERO)

LA MEDIDA EXPRESA LA DISTANCIA ENTRE PLANTAS X LA DISTANCIA ENTRE HILERAS PARA CANTERD ASOCIADO,

VALENUARNIV VE JICNIDNA

ESPECIES DE TODO EL ANO
FORMA DE SIEMOAA DISTANCHA (CH* ESPECIES DE OTONO - INVIERNO

ESPECIES FAMILIA
ACELGA  |QUENOPODIACEA|  ALMACIGO Y TRANSPLANTE DE INVIERNO: DARK - RIBBED GREEN FORMA DE SIEMBRA

0 SIEMBRA DIRECTA DE VERANO-0TONO: ANUAL VERDE INTA

DE TODO EL ANO: ANEPAN INTA - BRESSANE DIRECTA (MARZO-ABRIL)
von | AwOGO.SETNOV | DEPNAVERS PLTENSE - GoLoEN ov
TRANSPLANTE: DIC/MAR DE OTONO: VERDE DE CORTAR = DE VERDEQ
ALMACIGO: MARZO CRUCIFERA ALMACIGO (ABRIL-JULI0) - TRANSPLANTE (JUNIO-AGOSTO)
TRANSPLANTE: MAYO
CEBOLLA

DIRECTA A GOLPES (OCTUBRE-NOVIEMBRE)
LECHUGA ASTERACEA ALMACIGO DE PRIMAVERA: GRAND RAPIDS - CRIMOR 20%20
Y TRANSPLANTE DE PRIMAVERA-VERANO: CRIOLLA (CRIOLLAS)

VALENUARIV UE SIENIDRA

DE OTORNO: GALLEGA 25X25 - ] )
DE TODO EL ARIO: MARAVILLA 4 ESTACIONES (MANTECOSAS) COUFLOR CRUCIFERA ALMACIGD (FEBRERO-MARZ0) - TRANSPLANTE (MARZO -ABRIL)

PEREJIL - DIRECTA AL VOLEQ DE PRIMAVERA: COMON - LISO ASTERACEA
RABANITO DIRECTA A CHORRILLO DE PRIMAVERA: REDONDO PUNTA BLANCA
REMOLACHA QUEH[}PUDLQCEA DIRECTA EN LINEA O TRASPLANTE DE TODO EL ANO: DETROIT ALMACIGO (FEBRERO-ABRIL) - TRANSPLANTE (MAYQ-JULIO)
DE VERANO-0TONO: EARLY WONDER

APIACIA
n REPOLLO CRUCIFERA ALMACIGO (FEBRERO-MARZO) - TRANSPLANTE (MARZO-ABRIL)
ZANAHORIA DIRECTA A CHORRILLO DE TODO EL ANO: CHANTENNAY - NANTESA
DE VERANO-0TORNO: CRIOLLA
RESA | A DISTANCA ENTRE PLANTAS X | A DISTANCIA ENTRE Hll ERAS PARA CAN (*) LA MEDIDA EXPRESA LA DISTANCIA ENTRE PLANTAS X LA DISTANCIA ENTRE HILERAS PARA CANTERD ASOCIADO,

" LA MEDINA EXPY



;COMO REPRODUCIR UNA

Autoproduccion de
semillas

~\

Se corta o se entierra
una rama de la planta
madre y se formara
una nueva planta.

Siembra directa a partir de semillas en
almacigos o canteros.

Recomendable para cultivos como zapallo,
meldn y las que no se trasplantan.

Otra forma es sembrar y cunado la planta
tiene un tamafo deseado se trasplanta al
lugar definitivo.

PLANTA?

Los bulbos son érganos Son tallos subterraneos
subterraneos que que almacenan
tienen almacenado alimento. Cada fruto
nutrientes que puede volver a ser
permitiran crecer una plantado entero o en
planta de su interior. trozos, siempre que
tengan yemas o brotes.

Reproduccion agamica o

asexual.

Se generan nuevas plantas
idénticas a la planta madre
Propgacion utilizada en cultivos
de especies aromaticas,

horticolas y ornamentales

Se puede comenzar a partir
de plantines. De esta manera
adelanto tiempo en
creciemineto y desarrollo del
cultivo
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Residuos organicos y compostaje

;Sabias que en Argentina, cada persona produce en
promedio 1 kilogramo de residuos por dia? Aungque nos
pueda sorprender, la mitad de ese peso corresponde a
restos organicos, una fraccion que puede ser tratada en el
hogar generando un producto muy valioso para nuestras
macetas, huerta o jardin.

o/ ORGANICOS COMPOSTABLES
5“ ‘I{D (DE JARDIN Y COCINA)

MIXTODS NO RECICLABLES
(ENVASES COMPUESTOS O SLICIOS,
PANALES, ETC.)

Nuestro sistema de consumo y disposicion de residuos
actual es sobre todo lineal. Esto significa que extraemos
recursos naturales (petroleo, madera, agua, gas, aluminio,

SECOS RECICLABLES
25 Ok (PAPEL/ CARTON, PLASTICO, METAL
¥ VIDRIO)

etc.), los transformamos en bienes o0 alimentos y los
desechamos.

smedio de una bolsa con residues domiciliarios



cQuée es el compost?

Definimos el compostaje como un proceso bioldgico, realizado por
microorganismos bajo condiciones aerdbicas —es decir, en presencia de
oxigeno— y controladas de humedad, aireacion y temperatura, en el que

los residuos se transforman en un producto estable que puede ser utilizado
CcoOmo enmienda organica para suelos

;/Qué necesito? g g Q



cQue compostar y qué no?

Que compostar

yerba/saquitos de tée/café

casacaras de frutas, verduras y huevos

hojas secas/fosforos usados




carnes

huesos

lacteos

aceites

excremento de animales carnivoros

colillas de cigarrillos

vidrio, plastico, metal




Tipos de composoteras




Composteras comunitarias

COMPOSTAJE COMUNITARIO: 5%,
;DE QUE SETRATA? %)

CLUB DE COMPOSTAJE DE CHACARITA Y ALREDEDORES

;{LXS NINXS PODEMOS COMPOSTAR?

: :QUE COMPOSTAMOS ACA?
;POR QUE COMPOSTAMOS? i

) Restos de frutas y verduras
EL 50% de nuestros desechos son organces,

e Cascaras de huevo
al compostar disminumaes |a contaminacgn, Yerba y té
su huella de carbono, creamos abono

- " sy Restos de poda en trozos pequends.
y regeneramos ¢l svelo. W Hojas secas

¢QUE OCURRE DURANTE EL COMPOSTAJE?

iPOR FAVOR, NO TIRAR
& EXCREMENTOS
DE ANIMALES

\ I . NI RESTOS DE CARNES!

Se crea un ecosistema de mitroorganimos benéhicos, .-
lombrices y pequenas insectos que se alimentan
de los organscos y lo transforman en abono

;QUE PASA CUANDO SE LLENA?

Entra en reposo por, al menos, 120 dias
Al cosechar la tierra La repartimos
entre los arboles y canteros del barmo
para reverdecer Chacanta y alrededores

:COMO SE USA ESTA COMPOSTERA?

Trae tu material organice.

Tiralo dentro de la compostera y
cubnlo con una buena capa de viruta
u hojas secas tnturadas

SESTAES LA UNICA COMPOSTERA EN EL BARRIO?

PUEDO FORMAR PARTE DE LA RED? IHSTRUCEIUNES : o
PUEDO TENER UNA COMPOSTERA EN Mi VEREDA? DE USO Y MAS INFO: Lz
S| TE QUEDARON DUDAS:  @RED.VERDE.SER




Puntos de compostaje del GCBA:

Los 15 Puntos Verdes que reciben organicos en las composteras
comunitarias

Funcionan de martes a viernes de 14 a 19y los sabados de 10 a 18.
Se pueden encontrar en:

Comuna 1: Plaza Libertad.

Comuna 2: Plaza Monsefior de Andrea.

Comuna 3: Plaza 1° de Mayo.

Comuna 4: Estacion Buenos Aires.

Comuna 5: Plaza Boedo.

Comuna 6: Plaza Irlanda.

Comuna 8: Barrio Olimpico.

Comuna 9: Plaza Santojanni.

Comuna 10: Plaza Toscaneras de Villa Real.

Comuna 11: Plaza Arenales y Plaza de los Periodistas.

Comuna 12: Plaza Echeverria.

Comuna 13: Plaza Castelli.

Comuna 14: Plaza Guemes.

Comuna 15: Plaza Benito Nazar.
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Problema

Posibles soluciones

Malos olores

Hevolver la pila. Agregar materiales ma-
rrones, Agregar materiales que favorez-
can la aireacion {(por ejemplo, ramitas).
Cubrir la pila con una capa de tierra o
napel triturado.

El material esta muy seco

Heqgar.

La pila esta muy mojada

Hevolver mas seguido. Agregar materia-
es Mmarrones.

Hay moscas

Hevolver mas seguido. Cubrir la pila con

una capa de tierra, papel o carton cada
vez que se agregan residuos.

El proceso va muy lento

Cortar en trozos los materiales antes de
tirarlos. Verificar que |la humedad sea la
adecuada. Incorporar lombrices rojas
californianas. -y

4




rqbquaudoreS del compc

"Chm'-.i:h'-TD
(ir mm “

Mosq UITﬂ Larva de mﬂsquﬂ
de la #m‘iﬂ (4 mm)
(Smm)
Ti _I'E:'ETE
(25¢m) Eu]ﬁmhﬂ\u )
L arva de (5mm) Acaro
mosca Soldado (3mm)

(1cm)




BN Insectos, 74%
. Otros artropodos, 11%

Invertebrados (no artrépodos), 10%

. Vertebrados, 5%




LO m b ri c es 1 10 DATOS INTERESANTES SOBRE 6

Las lombrices de compost, como la lombriz roja PUEDEN VIVIR Els EN In TARDAN g0 DIAS PARA
californiana, consumen aproximadamente la mitad de su RASTABANGS SERARULTAS
peso corporal en desechos organicos cada dia. Por 7
ejemplo, medio kilo de lombrices puede procesar medio 2

kilo de residuos de cocina al dia RESPIRAN A TRAVES SON

DESUPIEL LA LOMBRIZ ROJA CALIFORNIANA SRS

NO TOLERAN SE REPRODUCEN

LALUZ CADA 7 A 14 DIAS
COMEN 5 VECES SU SUS HUEVOS TIENEN

PESO POR SEMANA FORMA DE PERA

NO CONTRAEN NI DE CADA HUEVO

TRANSMITEN NACENDE2 A 20

LOMRBICES

ENFERMEDADES




Colémbolos

Contribuyen al ciclo de nutrientes en el sueloy a la
formacion de la microestructura del mismo. Los
colémbolos son uno de |los animales mas extendidos y
numerosos del mundo. Viven practicamente en todas
partes: en parques, pilas de compost y calles de la ciudad,
en la arena, en los arboles, en el agua, en las casas, en las
plantas. En 1919, se encontrd un colémbolo fésil que data
de unos 410 millones de afios, lo que significa que los
colémbolos fueron uno de los primeros artropodos en
volverse terrestres.

(a)

) y ot ‘ '; -
J*_" i { v
!/. f"f”‘# _ fydleg

furcula collophore







Una larva de mosca soldado puede consumir hasta 200 mg de

residuos alimenticios al dia en condiciones ideales, pueden
reducir los residuos organicos hasta en un 50% en solo dos

Seémanas.
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¢Por que compostar?

7% Evitds la contaminacion

Aprendés de la naturaleza

_:'/_ Aprendeés sobre tu
b alimentacion

Obtenés un fertilizante
natural




LERR

]

Ecotacho. Recolector de
residuos

Separacion de residuos

Capas secas y humedas



BIODIVERSIDAD

Cantidad y variedad de organismos vivos
(animales, plantas, hongos,
microorganismos) que hay sobre la Tierra y
de los ecosistemas de los que forman parte.



Una especie nativa, indigena o autéctona es una especie que
pertenece a una regidn o ecosistema determinados. Su presencia
en esa regidn es el resultado de fenbmenos naturales sin
intervencidn humana (pasada o actual).

Las especies exdticas, en cambio, son originarias de otras
ecorregiones o continentes y que fueron trasladadas por la accidn
humana. Algunas poseen la capacidad de reproducirse sin
intervencidn antropica, o que las hace adventicias. Muchas de
ellas no tienen controladores bioldgicos que mantengan su
poblacidon, como predadores, patdgenos o competidoresy se
convierten en invasoras. Estas perjudican a las especies nativas y
hasta pueden llevarlas a su extincidn

Ejemplos de especies exbticas en
la provincia de Buenos Aires!!

Magnolia
propia del sudeste de
Estados Unidos.
(Magnolia grandiflora)

Jacarandd
hativa de la ecorregion
de las
yungas de nuestro pais.



;QUE SON LAS
ECORREGIONES?

Las ecorregiones son territorios
geograficamente definidos, en

el gue dominan determinadas condiciones
geoldgicas, geomorfoldgicas, eddficas,
bioldgicas y climaticas relativamente
uniformes o recurrentes. Estan caracterizadas
por una fisonomia vegetal de comunidades
haturales y seminaturales que comparten

un grupo de especies dominantes, una
dindmica y condiciones ecolbdgicas generales y
cuyas interacciones son indispensablespara su
persistencia a largo plazo

En Argentina encontramos
dieciocho ecorregiones, quince
continentales, dos marinas y una
en la Antartida .
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ECORREGIONES DE LA
PROVINCIA DE BUENOS AIRES

e De las ecorregiones que conforman
el territorio de nuestro pais, en la
provincia de Buenos Aires
encontramos tres: la ecorregidon
Pampeanaq, el Espinal y el Deltas e
Islas del Parana

e Ecorregion Pampeana Ocupa el 75%
de la superficie bonaerense y, a nivel

mundial, constituye una de las 4reas ‘ Pampa
de pastizales templados mas
grandes y con mayor riqueza de ‘ Delta

comunidades con predominio de

especies de pastos, especialmente
Q Espinal
podceas.



ECORREGIONES DE LA
PROVINCIA DE BUENOS AIRES

Ecorregion del Espinal

Esta ecorregidon forma un arco irregular desde
el centro de Corrientes y norte de Entre Rios,
pasando por el centro de Santa Fe, Cordobaq,
San Luis, centro de La Pampa y sur de Buenos
Aires. Las comunidades estdn asociadas a
llanuras planas o suavemente onduladas.

Ecorregion Delta e Islas del Parana.

Esta ecorregion, también denominada "Monte
blanco” por las tonalidades claras de sus troncos,
se caracteriza por comunidades asociadas a
cursos de agua. Presenta bosques y arbustales
con enredaderas y epifitas, en delgadas franjas
riberefas sobre albardones, pajonales y
pastizales

‘ Pampa
‘ Delta

@ Espinal




POR QUE CONSERVAR?

Extincion. Fenomeno natural del proceso evolutivo
La actividad humana aumento la amenaza sobre especiesy
ecosistema

s,

-¥yConocer para conservar
S
‘a7 Conservar para valorar.

Conservar y usar de manera sustentable
b Restaurar. Plantar arboles y plantas nativas
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47" ESCUELA CONSGARADA
, ETAPA 1

» Diagnéstico ambiental institucional FODA

» Basqueda de los Desafios."El Desafio de los PEA
(Proyectos Educativos Ambientales)”

e Ejecucion de los Desafios
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©  ESCUELA CONSGARADA
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La vereda de las mariposas

Este proyecto surge a principios de este ano cuando comenzamos a observar la
composicion floral y la fauna que nos rodea. Dentro de la escuela el paisaje es muy
diferente al de “afuera” y esto se debe a jlas plantas nativas! y a la fauna asociada

a ellas.

D’esde\e’ll 2021 en el pasaje Toay, que tiene dos cuadras de extension en el barrio

. ~de Villa'Santa Rita, vecinas y vecinos crearon el Pasaje de las mariposas, armando
“un corredor biolégico.



NUESTRO JARDIN DE AVES Y MARIPOSAS

Mariposa espejtoy Mariposa limoncito en Oruga en hoja de
Lantana megapotamica Salvia mycriphilla Passiflora capsularis






